
MASTOCITOSIS 
SISTÉMICA:
UNA ENFERMEDAD 
DINÁMICA
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MS: mastocitosis sistémica; MS-ANH: mastocitosis sistémica asociada a neoplasia hematológica.
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 Síntomas del mediadores los mastocitos  Síntomas de organopatías

Relevancia de los síntomas1

Antes del 
diagnóstico de MS

MS 
indolente

Leucemia de 
mastocitos

Cutáneos: prurito, rubor, 
urticaria

MS 
agresiva MS-ANH

Estos síntomas afectan a

la calidad de vida del paciente, 

incluso en las formas leves

de la enfermedad2

Gastrointestinales: náuseas, 
vómitos, diarrea, calambres 
abdominales, acidez

Cardiovasculares: síncope, 
mareo, palpitaciones

Neurológicos: problemas 
cognitivos/de memoria, 
depresión, cefalea,  
alteración del sueño

Óseos: osteopenia, 
osteoporosis, lesiones 
osteoporóticas, dolor  
de espalda, dolor óseo

Organipatía:
•	Osteólisis con fracturas 

patológicas

•	Linfadenopatía

•	Esplenomegalia/
hiperesplenismo

•	Hepatomegalia/ascitis

•	Citopenias

•	Malabsorción o EPP 
con pérdida de peso

Generales: debilidad 
generalizada, fatiga, 
artralgias, mialgias, 
transpiración, escalofríos

Anafilaxia: (hipotensión >> 
angioedema), picaduras de 
himenópteros, fármacos, 
alimentos, estrés
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